
無料 おためし ３回コース（１回50分）
①きもの一式お持ちの方
回 　     講 座 名 授 業 内 容 準備するもの

オンライン授業案内 ●自己紹介
●オンライン授業内容のご案内

1 ●教材のご紹介

●実技ショー　（教材を使って）
　　　　・ゆかた、蝶結び
　　　　・普段着、お太鼓結び（名古屋帯）

補正について ●補正について・役割 タオル４枚・長襦袢

長襦袢の着方 ●補正の仕方 衿カラー・伊達締め

2 ●長襦袢について（半衿について） ひも

●衿カラーの入れ方
●長襦袢の着方

きものの着つけ ●補正、長襦袢の復習 前回同様

半巾帯の結び方 ●きものの着つけ きもの（普段着）

●蝶結び 　※なければ、あるもので

3 半巾帯・伊達締め

●お太鼓結び デモンストレーション コーリンベルト

（教材枕を使って） 腰ひも

②浴衣一式お持ちの方
回           講 座 名 授 業 内 容 準備するもの

オンライン授業案内 ●自己紹介
●オンライン授業内容のご案内

1 ●教材のご紹介

●実技ショー　（教材を使って）
　　　　・ゆかた、蝶結び
　　　　・普段着、お太鼓結び（名古屋帯）

補正について ●補正について・役割 タオル４枚・ゆかた

2 ゆかたの着つけ ●補正の仕方 ひも３本・伊達締め
半巾帯の結び方 ●ゆかたの着つけ 帯板・半巾帯

●蝶結び 　　　　　※小袋帯でも可

●ゆかたのたたみ方

ゆかたの着つけ ●ゆかたの着つけ 前回同様

半巾帯の結び方 ●蝶結びの復習

●貝の口

3
●お太鼓結び デモンストレーション
　　　　　　　　　　　（教材枕を使って）

③何もお持ちでない方
回           講 座 名 授 業 内 容 準備するもの

オンライン授業案内 ●自己紹介

●オンライン授業内容ご案内

1 ●教材のご紹介

●実技ショー　（教材枕を使って）

　　　　・ゆかた、蝶結び

　　　　・普段着、お太鼓結び（名古屋帯）

補正について ●補正について・役割 タオル４枚

2 長襦袢の着方 ●補正の仕方（実践）

●長襦袢について（半衿について）
●長襦袢の着方
●長襦袢のたたみ方

きものの着つけ ●補正、長襦袢の復習

半巾帯の結び方 ●きものの着つけ

3 ●蝶結び

●お太鼓結び デモンストレーション
　　　　　　　　　　（教材枕をつかって）


